
２　月　カ　レ　ン　ダ　ー

  　　    ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝﾍﾟｱｺｰｽ！お２人様で９，８００円ﾒﾆｭｰが始まります！
　　　　　　期間：２月１日～２月２９日まで

頑
張
っ
て
き
た
こ
と
の
成
果
が
見

え
る
時
。
さ
ら
に
精
進
を
。

迷
っ
た
時
は
、
慌
て
ず
信
頼
で
き

る
経
験
者
を
頼
っ
て
み
て
。

年
末
年
始
の
疲
れ
が
体
調
や
胃
腸

に
出
や
す
い
時
。
休
養
を
。

順
調
な
こ
と
は
繰
り
上
げ
て
良
。

不
動
産
関
係
に
は
注
意
を
。

信
頼
関
係
が
大
切
。
仕
事
関
係
の

話
や
良
縁
が
寄
っ
て
く
る
。

ス
ト
レ
ス
や
運
動
不
足
は
、
即
解

決
し
て
。
長
引
か
せ
な
い
こ
と
。

表
に
出
る
よ
り
、
今
は
裏
方
に
。

し
ば
し
春
を
待
っ
て
み
て
。

人
を
動
か
す
に
は
、
強
さ
よ
り
も

優
し
さ
で
。
心
が
通
じ
る
。

お
誘
い
が
増
え
る
時
。
お
酒
で
口

が
軽
く
な
ら
な
い
よ
う
注
意
を
。

目
標
は
大
き
い
ほ
ど
良
い
。
困
難

の
数
だ
け
得
る
物
が
あ
る
。

難
し
い
こ
と
も
思
い
切
っ
て
引
き

受
け
て
み
て
。
幅
が
広
が
る
。

寒
さ
で
体
調
を
壊
し
そ
う
。
無
理

せ
ず
、
休
養
に
専
念
を
。

●
な
ぜ
星
は
瞬
く
か
？

夜
空
で
き
ら
き
ら
と
瞬
く
星
の
光
に
は
、

蜃
気
楼
な
ど
と
同
じ
よ
う
に
、
地
球
上

の
空
気
が
関
係
し
て
い
ま
す
。

空
気
は
、
暖
め
ら
れ
る
と
上
昇
し
、
冷
や

さ
れ
る
と
下
降
し
ま
す
。
星
は
こ
の
空

気
の
動
き
に
よ
っ
て
、
瞬
い
て
見
え
る

ん
で
す
よ
。
特
に
瞬
き
が
は
っ
き
り
見

え
る
季
節
は
、
地
上
と
上
空
の
温
度
差

が
激
し
い
冬
で
す
。
こ
の
季
節
、
ち
ょ
っ

と
夜
空
を
見
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？

●この貴重なワインの結晶は、白ワインに限ったも
のです。赤ワインにできる『オリ』と呼ばれる結晶は、
酒石にタンニンが結びついてできたもので、苦味が
強く出るため、敬遠されています。ブドウの成分なの
で体には無害ですが、美味しく飲むにはオリをグラ
スにいれないように注ぐか、上澄みだけを別の容器
に注いでから飲むのがオススメです。

同じワインの結晶でも『ダイヤモンド』と『オリ』という
異なった呼び方で呼ばれ、その
貴重さも違う。なんだか
不思議なお話ですね。

●白ワインを光にかざすと、キラキラと輝くものが見
えることがあります。これはワインに含まれる酒石
（しゅせき）が、カリウムと結びついてできた酸性酒
石酸カリウムの結晶で、ヨーロッパでは『ワインのダ
イヤモンド』と呼ばれています。そして、この『ワイン
のダイヤモンド』は、質の良いワインの証拠であり、
極めて珍しいものといわれているんですよ。

【 ワインにできる結晶のお話 】

発行：ル・マリアージュ 〒530－0004 大阪市北区堂島浜1-1-18 堂浜ビルB1 TEL 06-6347-1125

2月号

も
う
２
月
を
迎
え
ま
す
が
ま
だ
ま
だ
寒
い
日

が
続
き
ま
す
。
体
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
ご
注
意
。

今
回
は
年
賀
状
の
お
話
で
す
。

何
年
も
会
っ
て
い
な
い
小
学
校
時
代
の
友
人

や
高
校
時
代
の
友
人
達
、
そ
し
て
か
つ
て
一

緒
に
仕
事
を
し
た
仲
間
た
ち
料
理
コ
ン
ク
ー

ル
で
出
会
っ
た
人
た
ち
。

い
ろ
ん
な
人
た
ち
か
ら
今
年
も
年
賀
状
が
届

き
ま
し
た
。
年
に
一
回
だ
け
の
事
だ
け
ど
嬉

し
い
こ
と
だ
と
い
つ
も
思
い
ま
す
。

子
供
た
ち
の
写
真
や
家
族
写
真
な
ど
な
ど
。

愛
犬
や
子
猫
の
写
真
も
最
近
増
え
て
き
ま
し

た
。

何
年
も
会
っ
て
い
な
い
け
れ
ど
毎
年
思
い
出

し
ま
す
。

「
今
年
も
元
気
で
や
っ
て
る
な
」

「
今
年
も
頑
張
ろ
う
」

「
今
年
は
一
緒
に
酒
で
も
飲
み
た
い
な
」

い
ろ
ん
な
こ
と
を
思
っ
て
過
ご
し
ま
し
た
。

今
年
も
い
ろ
ん
な
人
か
ら
に
元
気
を
も
ら
い

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

シ
ェ
フ

高
見

勝
治

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

赤
井

達
矢

こ
ん
に
ち
はシ

ェ
フ
高
見
で
す
。

〒530-0004
大阪市北区堂島浜1-1-18
堂浜ビルB1

06-6347-1125

ランチ 11:30～14:00
ディナー17:30～22:00

http://le-mariage.jp

フレンチなのにバターと生クリームをほとんど使わないヘルシーフレンチ

月曜日・祝日の場合は火曜日


